
23-25 avril 2027 



Oiseaux et fleurs sauvages en bord de mer  
Parc Naturel Régional de la Narbonnaise  

en Méditerranée 

 Un des derniers grands sites 
naturels préservés, de cette 
ampleur et de cette diversité, en 
bordure de Méditerranée 

  

Superficie : 80 000 hectares  

• (Natura 2000 représente 55% 
du territoire) 

• Espace littoral et vaste 
complexe lagunaire 

• Chaînon oriental des Corbières 
maritimes  

 

 

 

 



Les milieux variés abritant une faune 
et une flore d’exception 

• 8 000 ha de zones humides   

• 24 000 ha de garrigues   

• 6 500 ha de forêts   

• 740 ha de salins   

• 300 ha de plages et dunes   

  

 

Salines à Peyriac de Mer 

Dunes de  Port Leucate 
Falaise de la Franqui 

Lagune des Dosses 



 
Quelques  oiseaux  emblématiques  à 

observer au Grand Castelou, à Peyriac de Mer 
et à l’étang de La Palme 

 

Flamants roses 

Sterne naine 

Gravelot à collier  
interrompu 

Tadornes de Belon 

Echasse blanche 



Papillons et fleurs sauvages 
observés au printemps 2026 

Orcanette des teinturiers 

Immortelle des sables Echiquier d’Occitanie 

Ocellé rubané 

Lis maritime  

Giroflée des dunes  



Programme du séjour 
Vendredi 23 avril 2027 :  

Grand Castelou, Peyriac de Mer  
et La Palme animé par Bernard Laviron 

  
Matin : Promenade naturaliste dans les marais du  Grand Castelou  et observation des oiseaux 
Midi : Repas (pique-nique apporté) à la librairie-café Arloco au centre-ville de Peyriac de Mer 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Après midi : Flore de la garrigue, et Oiseaux des salines à Peyriac de Mer et à La Palme 
 
Soir : Installation dans les gîtes à Roquefort des Corbières  
et repas en commun 

Peyriac de Mer                                  Le Grand Castelou                               La Palme 



Programme du séjour 
Samedi 24 avril 2027 : Leucate  

Matin : Animation par l’Association Labelbleu : 
 
 Dune de Port-Leucate (entre le ponton et le Kyklos), à la découverte de la formation de la 

dune, de sa flore et de l'impact du tourisme sur le milieu dunaire 
 

 Site lagunaire ENS des Dosses, pour découvrir la gestion du site et sa biodiversité  
Midi : repas sur site  (pique-nique fourni par SONE) 
 
 
 
 
 
 
 
Après midi : Falaise de Leucate (spot d’observation de Med migration des oiseaux migrateurs, 
flore du plateau de Leucate)  et/ou si mauvais temps visite de la Maison de l’Étang Leucate-
Salses  

Soir : Repas en commun aux gîtes 

Les Dosses Falaise de  
Leucate 



Programme du séjour 
Dimanche 25 avril 2027 : Libre  

Matin :  Départ des gîtes 
 
Propositions : balade autour de l’étang de Leucate, visite du Château de Salses, de la Réserve 
de Sigean … 
 
Midi : Pique-nique fourni par SONE 
  
 

Salses 

Leucate 



Informations 

Hébergement :   
Gîtes LaCapelle à Roquefort les Corbières 
https://www.gitelacapelle.com/ 
 
Coût approximatif du séjour :  
Gîtes pour 3 et 5 personnes : 76 € par personne pour 2 nuits  - sdb 
commune pour chacun des gîtes 
Repas : budget repas en supplément environ 30 € 
Animation Labelbleu : 10 € 
Co-voiturage en supplément 
 
Nombre de participants : 19 

 
 

https://www.gitelacapelle.com/
https://www.gitelacapelle.com/


Les gîtes  


