Construire mon Hotel a Insectes
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Matériaux

Il est possible d’utiliser du bois de récupération issue de palettes non consignées, I'avantage c’est
que c’est un matériau gratuit et facilement récupérable auprés d’entreprises dans les zones
industrielles.

Attention cependant a récupérer du bois non traité, c’est en général le cas des palettes, mais il faut
étre vigilant pour ne pas affecter les futurs hétes par la présence de produit chimique.

Les palettes sont le plus souvent en résineux, Pin ou Sapin, avec une couleur ambrée
reconnaissable quand il n’est pas traité.

Le traitement du bois donne une coloration au bois, ce qui permet de le reconnaitre d’un simple coup

d’ceil.

On peut aussi utiliser du contreplaqué marine, adapté a un usage en extérieur, que I'on peut trouver

en magasin de bricolage, mais cela a un codt.

Finition

Pour le bois de récupération, il est inutile de le traiter.

Le bois, s’il n’est pas au contact du sol, ne subira pas d’attaques dues aux champignons ou
moisissures par la forte présence d’humidité.

Il s’humidifiera, puis séchera, en cycles continus selon la météo, et prendra avec le temps une

coloration grisatre.

Cependant il est possible de le traiter avec de I'huile de Lin additionnée de 10 a 20% d’essence de
Térébenthine, qui agira comme siccatif, tout en diluant I'huile de Lin et permettant une meilleure
pénétration dans les fibres du bois.

Cela n’empéchera le bois de prendre sa coloration grisatre, mais le préservera de 'humidité.

Par contre il sera nécessaire de renouveler le traitement tous les ans, et la forte odeur de I'essence

de Térébenthine pourra indisposer les hétes.

Il est possible de peindre I'hétel a insectes avec des peintures naturelles disponibles en magasin de

matériel d’apiculture, ou en fabricant soi-méme de la peinture suédoise.

On pourra aussi faire des décorations en pyrogravure.



Recette de peinture Suédoise par Nathalie Boisseau

Ecologique, économique et tres facile a faire.
Si on sait faire une Béchamel, on sait faire de la peinture Suédoise.

Peu d'odeur, juste un peu celle de I'huile de lin et du savon noir.

Faire chauffer I'eau et la farine 10 a 15 minutes en mélangeant régulierement avec un fouet pour
faire une colle de farine ou colle d'amidon.

Ajouter le pigment, et continuer a faire chauffer 10 minutes tout en continuant a remuer au fouet.
Ajouter le sulfate de fer, I'huile de lin et le savon noir, et continuer a faire chauffer quelques minutes
en mélangeant au fouet pour bien émulsionner.

On laisse refroidir avant I'application.

On peut ajouter 20g de sel par litre de peinture pour permettre une meilleure conservation dans un
récipient hermétique.

Si elle s'est un peu délitée au bout d'un an ou deux, on peut la refaire chauffer pour lui redonner sa

consistance originelle.

Le sulfate de fer est anti-mousse.
Le savon noir est la pour émulsionner.

Ocre jaune ou rouge des mines de Bruoux a Gargas.

Ingrédient Qté
Eau 1 litre
Farine 88 g
Pigment 250 g
Sulfate de fer 25 ml
Huile de Lin 0.125 litre
Savon noir 1 cuillere a soupe




Matériel

1 metre, 1 crayon et de quoi I'affuter, 1 équerre pour le tracage.
Idéalement pour les débits une scie électrique sur table, ou une scie égoine manuelle a denture fine.

La scie sur table permet les usinages suivant :

Débit de longueur

Délignage

Réalisation des rainures et feuillures
Coupes d’angle

Une défonceuse électrique pour les lumiéres en fagade de 56x6mm, sinon une perceuse avec
meéche de 6mm et rape a bois.

Une perceuse visseuse pour :

- Percage
- Fraisage
- Vissage

Meches a bois de 3mm pour le passage des vis, et de 7mm pour le percage des trongons de
branches.

Fraise a 45° pour les tétes de vis.

Embout de vissage empreinte Pozidrive.

2 serre-joints de 300mm.

1 feutre fin et 1 regle de tracage pour le tracé sur le grillage.

1 meuleuse d’angle électrique pour le débit du grillage ou une cisaille manuelle.
Agrafeuse et agrafes.

1 Marteau et 1 tenaille.

Ponceuse vibrante ou orbitale avec papier abrasif de grain 120 pour les finitions, ou cale de poncage
manuelle et papier abrasif de grain 120.

Tout peut se faire a la main, c’est juste plus long, et il faut quand méme avoir les bons outils.



Matériaux

Bois de récupération (Epaisseur entre 15 et 18mm) ou contreplaqué marine de 15mm.

Colle a bois.

Vis a bois cruciforme empreinte Pozidrive 4x40mm (4 mm de diamétre — 40mm de longueur).
Cavalier pour la fixation du grillage si vous n’avez pas d’agrafeuse.

Grillage a maille d’environ 10mm.

Des matériaux pour le remplissage de I'hétel a insectes :

- Branche de 5 cm de diametre environ

- Branche de Sureau

- Bambou ou Canisse

- Petites pommes de pins

- Paille ou herbe séchée

- Ecorce de pin

- Petit pot en terre

- Voir l'article Terre Vivante pour d’autres matériaux



Fabrication

L’hotel a insectes est constitué des éléments suivants :

2 cOtés

4 séparations horizontales

1 face avant avec 3 lumiéres oblongues

1 toit en 2 parties

- 1 fond

- 1 tasseau pour fixation sur le support de votre choix.

Débiter les pieces de bois selon les plans ci-aprés, et adapter au besoin les dimensions selon
I'épaisseur des piéces de bois a votre disposition.

Les plans sont faits avec une épaisseur de 18mm.
Les cotés
Coupe droite a 90° en partie basse et coupe 45° en partie haute.

1 feuillure en partie basse et 3 rainures intermédiaires de 5 mm de profondeur, cela permet de guider
et maintenir les pieces lors de 'assemblage.

Il est possible de ne pas faire de rainure, il faudra alors veiller a bien aligner les pieces lors de
'assemblage.

1 entaille en facade pour encastrer la face avant avec les lumiéres oblongues.
Il est également possible de ne pas faire cette entaille, la face avant sera alors en applique.

A I'axe de chaque rainure et de la feuillure, percer un trou de 3mm pour le passage des vis
d’assemblage et fraiser.

Les séparations horizontales

Coupe droite a 90° a chaque bout.
Pas d’usinage particulier.

La face avant

Coupe droite a 90° a chaque bout.

Percer un trou de 3mm pour le passage des vis d’assemblage a chaque bout a I'axe vertical et centré
selon I'épaisseur des cbtés, 9Imm dans notre exemple, et fraiser.

Le fond
Coupe droite a 90° en partie basse et coupe 90° en partie haute avec un angle de 45°.

Percer 2 trous de 3mm pour le passage des vis d’'assemblage a I'axe en partie basse et centré selon
I'épaisseur des cbtés et fraiser.

Idem a I'axe de la petite hauteur.
Le toit
Coupe droite a 90° a chaque bout.

Sur le morceau le plus long, percer 2 trous de 3mm a 40mm du bord et a I'axe de I'épaisseur du
morceau le plus court et fraiser.

Les autres trous pour la fixation du toit sur les c6tés et le fond seront percés et fraisés apres
montage.



Le tasseau de fixation

Coupe droite a 90° a chaque bout.

Percer a chaque bout a I'axe et a 50 et 100mm, 2 trous de 3mm pour la fixation sur I'hétel a insectes
et la fixation murale.



Assemblage

Assembler les 2 cbtés et les 4 séparations horizontales.

Déposer un trait de colle a bois au fond des feuillures et rainures et positionner les piéces en ajustant
I'affleurement en facade.

Maintenir 'ensemble avec les 2 serres joints.

Prépercer les séparations horizontales au travers des trous des cétés et visser les vis de 4x40mm.

Positionner la face avant sur 'ensemble monté précédemment.
Ne pas coller pour permettre le démontage et le garnissage.

Prépercer comme ci-dessus et visser les vis de 4x40mm.

Assembler les 2 éléments du toit avec un trait de colle en veillant au bon affleurement en facade.

Prépercer comme ci-dessus et visser les vis de 4x40mm.

Positionner le fond sur le corps de I'h6tel a insectes avec un trait de colle,

Maintenir avec les serres joints et visser les vis de 4x40mm

Positionner le toit sur le corps de I'hétel a insectes avec un trait de colle,

Et visser les vis de 4x40mm.

Positionner le tasseau de fixation avec un trait de colle et visser les vis de 4x40mm.

Poncer 'ensemble.

Vérifier les dimensions nécessaires pour la découpe du grillage, et tracer ces dimensions sur le
grillage avec le marqueur fin.

Découper le grillage.

Garnir 'emplacement et agrafer le grillage.

Si vous souhaiter faire un traitement a I’huile de Lin ou peindre I’hotel a insectes,

Réalisez cette opération avant le garnissage et la fixation du grillage.
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