
Compte -rendu sortie nature SONE du 28 avril 2024 au Domaine des oiseaux                              1/6 
 

 

 « Le Domaine des Oiseaux » 
Compte-rendu :  Sortie Nature SONE 

  (dimanche 28 avril 2024) 

 
 

 Nous étions vingt adhérents présents à cette sortie Nature au Domaine des Oiseaux à 
Mazères (Ariège).  

Nous avons bénéficié d’une belle matinée…une chance car la veille était un jour de très fort 
vent d’Autan et lundi un jour de pluie ! 

Plus de trente-cinq espèces d’oiseaux ont été vues ou entendues : les Échasses blanches, les 
Sternes Pierregarin et le Chevaliers guignettes se sont faits longuement admirer et 
photographier…Et, côté plantes, l’Iris jaune était particulièrement en beauté !   

Le Domaine des Oiseaux 

Ce Domaine, d’une étendue de près de 100 hectares, dont 30 ha de plans d’eau, résulte de la 
création de gravières dans les années 2000 pour extraire des granulats nécessaires à la construction 
de l'autoroute A66 Foix-Toulouse. Il constitue une halte migratoire et un lieu de reproduction 
privilégié pour une faune ornithologique particulièrement variée puisqu’on y observe au cours de 
l’année plus de 230 espèces d’oiseaux.  
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D’un observatoire à l’autre… 

Pour effectuer la visite, nous sommes divisés en 3 groupes qui, durant une heure, chacun à 
leur tour, ont suivi les 3 animateurs de la matinée : Bernard, Christian et Pierre sur les 
différents observatoires du Domaine :  la  Palombière,  la  Bécassine , le  Vanneau….Là, avec 
nos jumelles et les lunettes, nous avons pu  observer et photographier de très nombreux 
oiseaux. 

 

En complément, le long des chemins nous avons pu aussi identifier d’autres oiseaux et 
réaliser des observations botaniques. 
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Plus de 35 espèces d’oiseaux observées 

 A travers les fenêtres des observatoires, nous avons ou observer une vingtaine d’oiseaux 
d’eau  se déplaçant, se nourrissant, se faisant la cour, décollant ou atterrissant….un spectacle 
continu très apprécié de tous !  
Parmi les vedettes du jour, on retiendra :  

- Les très élégantes et peu craintives Échasses blanches, 
- Les Sternes Pierregarins au bec rouge à pointe noire que l’on a vu piquer de haut 
plusieurs fois dans l’eau, 
- Les Chevaliers Guignettes (ceux qui portent un petit « Marcel » c’est-à-dire une 
virgule blanche remontant en avant de l’aile), agitant toujours leur queue. 
- Une Maman Colvert qui promenait ses 9 petits canetons… 
- les Oies cendrées puissantes et bien bruyantes 
- et l’Ibis falcinelle que nous retrouvons maintenant à chacune de nos visites ! 
 

 

 

 

Ibis falcinelle 

Petit gravelot Chevaliers guignettes 

Sternes Pierregarins 

Oie cendrée 

Échasse blanche mâle 
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 De nombreux passereaux ont aussi été vus ou entendus (grâce à l’oreille experte de nos 
ornithologues) lors de nos déplacements entre les observatoires. 

 Certains groupes ont même pu observer un Aigle botté et très furtivement la couleur jaune 
magnifique d’un Loriot d’Europe s’envolant. 

 Enfin, n’oublions pas les Cigognes blanches, introduites depuis 2005 et devenus emblèmes 
du Domaine : plusieurs nous ont survolés, chargées souvent de végétaux pour aménager 
leurs nids…dont certains, un peu en « désordre » portaient quelques stigmates du vent 
d’Autan de la veille !  

  

 

 
Aigle botté Rouge-gorge 

Loriot d’Europe Cigognes blanches 

Chardonneret élégant 
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Botanique : L’Iris des marais en majesté 

Parmi les plantes présentes sur le site, nous avons particulièrement observé et apprécié :   

- L’Iris des marais (Iris pseudocarus) dont les belles fleurs 
jaunes se reflétaient dans les eaux des étangs. A noter 
que cette fleur est le symbole de la ville de Bruxelles 
depuis 1989 suite à un événement survenu au  XI -ème  
siècle. Selon la légende, l'Iris des marais poussait en 
abondance autour des remparts de Bruxelles et a offert 
une victoire clef au duc de Brabant : sachant que cette 
plante ne pousse que dans les eaux peu profondes, ses 
troupes savaient où galoper à travers les zones inondées 
alors que ses adversaires se noyèrent en tentant de 
traverser le marais. 

- Les Cistes à feuilles de Sauge (Cistus salviifolius): Ses 
fleurs apparaissent comme de magnifiques « œufs au plat » que l’on peut voir dans une  
station à Saint-Orens (Allée de de la clairière, en bordure du bois, côté opposé à la clinique). 

- Des Lamiés maculés , appelés aussi lamiers tachetés (Lamium maculatam) : belles fleurs 
roses disposées en verticilles. 

- Enfin, l’Orchis papillon (Anacamptis papilionacae) : une magnifique orchidée dont nous 
avons pu observer un individu en bordure de chemin), les autres ayant certainement subi le 
passage des tondeuses du Domaine…dommage car l’on sait qu’il y a  normalement à cette 
époque de nombreux individus observables sur ce site. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Merci à tous les participants à cette Sortie Nature et, en particulier, à Bernard, Christian et 
Pierre qui ont animé cette sortie. Merci aussi aux photographes qui nous ont transmis leurs 
photos 

 
Texte : Pierre Jouffret, Bernard Laviron et  Christian Peyron 
Photos : Christian Peyron, Bernard Laviron , Sylvie Esparbes, Janine et Pierre Fromentèze, Marie-Jo 
Daboussi, Dominique Dubois, Pierre Jouffret 
 

Ciste à feuilles de Sauge 

Orchis papillon Lamier maculé 
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Annexe : Les listes d’oiseaux observés le 28 avril 2024 

 

Oiseaux observés dans l’eau ou au bord de l’eau : 
 - Échasse blanche, ibis falcinelle, cigogne blanche 
- Chevalier guignette, Chevalier sylvain , Chevalier gambette, Chevalier aboyeur, Petit 
gravelot, Bécassine des marais 
- Sterne Pierregarin, guifette moustac, guifette noire. 
- Canard colvert, oie cendrée 
- Bihoreau gris, héron garde-boeufs, héron cendré 
- Gallinule poule d'eau, grèbe huppé 
- Bergeronnette grise 

 

Oiseaux observés dans les arbres ou dans les champs  à proximité des étangs : 

- De nombreux passereaux :  Rossignol Philomèle, Rouge-gorge familier, Fauvette à tête 
noire, Chardonneret élégant, Cisticole des joncs, Pouillot véloce, Bouscarle de Cetti, 
Troglodyte mignon, accenteur mouchet 
- Trois colombidés (tous présents à Saint-Orens) : Pigeon ramier, Pigeon colombin et 
tourterelle des bois 
- Deux rapaces : Aigle botté, milan noir. 
- Un Loriot d’Europe et quelques hirondelles rustiques 

 

Échasse blanche femelle au nid 


