
Projet Héris-SONE
➢ un hérisson au jardin?
➢ campagne: avis de recherche
➢ les jardins connectés
➢ les trames à

hérissons 



       Le hérisson, entièrement protégé en France
un mammifère à activité principalement crépusculaire et nocturne

➢ Le hérisson adulte possède environ sept mille piquants.
➢ Longévité en moyenne 3 ans, maxi de 7 à 10 ans.
➢ Son régime alimentaire est surtout carnivore: escargots, 

limaces, insectes, vers de terre…
➢ Période de reproduction d’avril à septembre. Naissance 

de 4 à 7 choupissons (sans piquants, aveugles, poids 8 à 
20 g) jusqu’à 2 fois par an.

➢ Habitat: jardins, parcs, lisières de forêt, prés bordés de 
haies.

➢ Parcourt entre 1 et 3 km par nuit pour chercher de la 
nourriture, jusqu’à 4 km en période de reproduction.

➢ En net déclin à cause des collisions routières, noyades 
dans les piscines et de la perte de son habitat.



             Hérisson au jardin, le vrai du faux
                  

➢ Attirer les hérissons, c’est bon pour le jardin?

➢ Nourrir les hérissons est recommandé.

➢ Un hérisson peut mourir s’il boit du lait.

➢ Les hérissons transmettent leurs puces aux animaux 
domestiques.

➢ Les hérissons sont porteurs de maladies.

➢ Un hérisson qui sort la journée est malade.

➢ Tous les hérissons dorment tout l’hiver.

➢ Les hérissons ont besoin d’un abri pour hiberner.



              Comment aider le hérisson à hiberner?
Les hérissons hibernent durant la période où la nourriture se fait rare:              
du mois de novembre jusqu’en mars voire avril.         

➢ Mettez lui des croquettes pour chat à disposition à 
partir du mois d’octobre.

➢ Laissez les feuilles tombées à l’automne au jardin.
➢ Limitez vos travaux hivernaux dans le jardin pour 

éviter de blesser et déranger les hérissons: ils 
hibernent parmi les feuilles tombées sous une haie, 
un tas de bois, un tas de compost ou dans un 
cabanon de jardin en désordre.

➢ Installez une maison à hérissons à l’abri des courants 
d’air.

➢ Ne paniquez pas si vous rencontrez un hérisson en 
hiver. 



        Campagne avis de recherche hérissons
                  

Inventaire du hérisson à Saint Orens de mars à octobre 2023

➢ Observations avec le tunnel à hérisson et un piège photo, déposées sur biodiv.sone.fr

➢ Retours sur l’article dans le Mem’Orens de septembre 2023.

➢ Signalements à la journée des associations le 02 septembre.

➢ Signalements à la journée des 10 ans de SONE le 30 septembre.

➢ Signalements par les adhérents aux réunions mensuelles.



        Campagne avis de recherche hérissons
                  

Présence du hérisson à Saint Orens de mars à octobre 2023

➢ Au moins un hérisson présent dans environ 60 jardins.
➢ Plusieurs hérissons présents dans environ 20 jardins.

➢ 4 hérissons observés en déplacement.

➢ 6 hérissons victimes de collisions routières.
➢ Trois hérissons morts, dont la cause est inconnue.
➢ Un bébé hérisson trouvé mort dans un jardin (mortalité

la première année est de 60 à 70%).

➢ 3 hérissons sauvés: un coincé dans un grillage, 
un dans un piège à rats, un tombé dans une piscine.



Des jardins connectés par une route à Héris-SONE
                  

Création de “passages à hérissons”pour 
sécuriser les déplacements des hérissons 

➢ Fabrication de “portes à hérissons” par les adhérents de 
SONE dans le cadre d’un atelier avec 
Jean Marie. 

➢ Connecter environ 4 à 10 jardins (ouvertures, 15x15cm dans 
les grillages) durant l’hiver.

        Signaler les ouvertures (adresse exacte) au groupe 
        Héris- SONE pour alimenter la campagne:
        Les jardins connectés

➢ Connecter des jardins de deux quartiers test avec des “portes 
à hérissons” avant mars 2024 



   Les trames à hérissons
                  

Continuités écologiques du hérisson

➢ Cartographie de trames Nord / Sud 
➢ Cartographie de trames Ouest / Est 

➢ Vérifier modélisation des continuités écologiques du 
herisson.

➢ Haies champêtres: riches en biodiversité, des 
corridors écologiques facilitant les déplacements de
 la (petite) faune sauvage, offrant des abris.

➢ Sécuriser les passages de routes par des panneaux 
de signalisation pour alerter sur la traversée de 
hérissons. Hérissons victimes collisions routières                                                                                                       



                             Conclusion
                  

Depuis quelques années les habitants de Saint Orens constatent un net déclin du hérisson 
dans leurs jardins. L’inventaire du hérisson durant la saison 2023 a montré la présence de 
cette espèce d’un milieu péri-urbain dans plusieurs jardins de la commune.

Suite à cette présence le groupe Héris-SONE en partenariat avec la Mairie et les Saint 
Orennais(es) prévoit des mesures de protection dans le cadre d’une opération 
Héris-SONE:
● communiquer sur le jardinage au naturel (fiche conseils Héris-SONE) car le hérisson 

est une espèce “parapluie” qui vit sur un territoire étendu et riche en biodiversité. 
En la protégeant, on sauvegarde tout un écosystème. 

● mettre en place des jardins connectés pour créer des “routes à hérissons” qui 
facilitent et sécurisent les déplacements de cette espèce.

● planter des haies champêtres qui servent comme corridors écologiques.
● mettre en place, aux endroits stratégiques au niveau des corridors, des panneaux 

indiquant la traversée de hérissons pour sensibiliser les automobilistes. 

                                    



                       Merci pour votre attention
                  

                                        le groupe Héris-SONE
  Babette, Nadine, Benoît, Dominique, Jean-Marie, Marie-Christine, Martine et Michel

                                    


